


 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, законами и иными нормативными правовыми актами субъекта Российской 

Федерации – города Санкт-Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в 

сфере образования:  

- федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года, № 678-р);  

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам»; 

- распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 25.08.2022 

№ 1676-р «об утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих 

программ, реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга»;  

а также иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и иными 

нормативными правовыми актами субъекта Российской Федерации – города Санкт-

Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в сфере образования. 

1.2. Основные характеристики. 

Направленность программы: техническая.  

Категория учащихся (адресат программы) -  10-13 лет (5-7 класс).  Учащиеся 

мотивированные на занятия по робототехнике.  Наличие базовых знаний в данной области – 

обязательно. 

 Актуальность программы. 

Развитие современного общества определяется научно-техническим прогрессом. 

Сейчас, с детства, привыкшие к всевозможным приборам и устройствам, учащиеся даже не 

восхищаются ими, они к ним привычны. Но уметь пользоваться чем-то и представлять себе 

принципы работы прибора – две большие разницы. В нынешней школе, последний прибор, 

попавший в поле зрения общеобразовательной программы – радио, изобретенное в конце 19 

века. Всевозможные «умные помощники» со страниц фантастов двадцатого века окружили 

нас в быту, а вот классов кибернетики из тех же фантастических произведений в школах так 

и нет, хотя для этого уже существуют все условия. Данная общеобразовательная программа 

призвана дать учащимся физико-математического лицея (т.е. учащимся уже 

ориентированным на научную деятельность) возможность разобраться в принципах работы 

современных роботизированных устройств и попробовать себя в роли конструктора своего 

собственного робота.  

Отличительная особенность программы. 

 Программа модифицированная. 

В настоящее время робототехника и связанные с этой областью задачи становятся все 

более популярными. В то же время в школе среди естественно-научных и научно-

технических кружков и секций преобладают теоретические курсы, направленные на развитие 

умения решать задачи по физике и математике, хорошо выступать на предметных 

олимпиадах. Данный курс уникален тем, что призван научить учащихся решать прикладные 

технические задачи. Кроме этого, он решает назревшую необходимость подготовки 

учащихся к различным соревнованиям и конференциям по робототехнике, которые 

вызывают большой интерес у релевантной группы учащихся. 

Уровень освоения – общекультурный. 



 

 

 

 

Объем и срок реализации программы. 

Программа рассчитана на 1 год обучения по 4 часа в неделю, всего 144 часа. 

Цель и задачи программы. 
Целью программы является овладение учащимися основами теории управления и их 

применение на практике. Помимо этого будут созданы условия для развития 

конструкторских навыков у учащихся, а также сформирована базовая культура проектной 

деятельности. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 дать представление об механических системах, способах их конструирования и 

управления; 

 обучить учащегося основам программирования в среде RobotC. Учащийся будет владеть 

основными командами действия и ожидания, ознакомится с базовыми управляющими 

структурами. 
Развивающие: 

 сформировать у учащегося навыки решения соревновательных задач для роботов и 

применение основных алгоритмов управления для решения таких задач. 

Воспитательные: 

 развить коммуникативные навыки и обучить основам работы в команде. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

 Выше были приведены задачи данной программы. В соответствии с ними по 

окончании реализации данной программы должны быть достигнуты следующие результаты: 

Предметные: 

К концу обучения по данной программе учащиеся: 

 разовьют такие качества, как - мелкая моторика, внимательность и аккуратность; 

 научаться работать самостоятельно с образовательными конструкторами Lego;  

 познакомятся и изучат основы конструирования и управления; 

 примут участие в городских. 

Метапредметные: 

К концу года обучения по данной программе учащиеся будут уметь: 

 определять понятия, устанавливать аналогии; 

 ориентироваться в своей системе знаний и осознавать необходимость нового знания; 

 сравнивать, выделять причины и следствия, строить логические рассуждения, 

умозаключения и делать выводы; 

 определять способы действий в рамках предложенных условий и требований. 

Личностные: 

К концу года обучения по данной программе учащиеся будут: 

 осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал, имеющий отношение к своим интересам; 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости 

и объяснимости на основе достижений науки; 

 осознанно осваивать разные роли и формы общения по мере своего взросления и 

встраивания в разные сообщества, группы, взаимоотношения (социализация). 

 

1.3. Организационно-педагогические условия реализации. 

Язык реализации: русский. 



 

 

Форма обучения: очная.  

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Условия набора в коллектив: принимаются все желающие учащиеся лицея № 30 и других 

образовательных учреждений города. Для вступления надо заполнить заявление-согласие на 

обработку персональных данных. Программа рассчитана на 1 год. Добор в группу 

предусмотрен при наличии свободных мест и на основании тестирования.  
Условия формирования групп: учащиеся 5-7 классов. Списочный состав групп 

формируется в соответствии с технологическим регламентом и с   учетом санитарных норм, 

особенностей реализации программы: на 1-м году обучения - не менее 15 человек. 

Условия организации образовательного процесса: учащиеся познакомятся с историей 

робототехники, научаться работать с наборами Lego (создание и программирование робота).  

Примут участие в соревнованиях. 

Формы проведения занятий: 

Практические и теоретические занятия в рамках учебного плана: 

- тематические лекции; 

- самостоятельное решение задач; 

- беседы и обсуждение с учащимися темы задания; 

- соревнования внутри объединения. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 
Фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (лекции, беседа, 

объяснение). 

Коллективная: организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия между 

всеми учащимися одновременно: 

- участие в соревнованиях по робототехнике разного уровня (городской, всероссийский, 

международный); 

-  посещение тематических лекций, экскурсий. 

Групповая: организация работы (совместные действия, взаимопомощь) в малых группах, в 

т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, 

чтобы был виден вклад каждого учащегося. Группы могут выполнять одинаковые или 

разные задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности. 

Материально-техническое оснащение: 
Необходимое оборудование: 

- учебная аудитория, оснащённая столами и стульями; 

- доска; 

- компьютер с подключением к сети Интернет; 

- программное обеспечение; 

- проектор с экраном для показа презентаций и визуального материала по программе. 

Инструменты и материалы: 

конструктор 9632 ”Lego Mindstorms NXT, конструктор 9732, методическое пособие,   

датчики, поля, программное обеспечение: Robolab 2.9 , наборы Lego Mindstorms, расходные 

материалы (ручка, тетрадь, карандаш, стирательная резинка).  

Кадровое обеспечение: реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими образование, соответствующее требованиям профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования» и включенными в штатное расписание. 
 
 
 
 



 

 

2. Учебный план. 

 

 

 

3. Календарно-учебный график. 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий в 

неделю 

1 год 3 сентября 31 мая 36 36/72 144 1 по 180/    

2 по 90 

 

 

 

 

 

№ Наименование тем 
Количество часов 

Формы аттестации и 

контроля 

Теория Практика Всего  

1 
Вводное занятие. Техника безопасности 

4 0 4 
Устный опрос 

2 
Введение в робототехнику 

2 2 4 
Устный опрос 

3 
Знакомство с Mindstorms EV3 

2 2 4 
Устный опрос, 

тестирование 

4 
Механическое движение и передачи 

4 8 12 
Практическая зачетная 

работа,  тестирование 

5 
Отработка статических задач 

1 3 4 
Практическая зачетная 

работа 

6 

Автономное движение трёхколёсной 

тележки по заданной траектории 4 12 16 

Практическая зачетная 

работа 

7 

Практические задачи автономного 

движения 2 10 12 

Практическая работа 

8 

Механические передачи, схваты и 

захваты 2 6 8 

Практическая работа 

9 

Принципы работы датчиков, получение 

и анализ данных с сенсоров 2 10 12 

Практическая работа, 

тестирование 

10 
Работа над творческим проектом 

5 15 20 
Практическая зачетная 

работа 

11 
Решение соревновательных задач 

4 40 44 
Выступления на 

соревнованиях 

12 
Заключительные занятия 

2 2 4 
Тестирование 

 ВСЕГО 34 110 144  



 

 

4. Рабочая программа. 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Санкт-Петербургский губернаторский физико-математический лицей № 30». 

 

 

Принята  

Педагогическим советом  

ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30» 

протокол №   от     августа 20     г.. 
  (№ протокола)                      (дата)                          

 

 

Утверждена 

Директор ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30»  

_______________________А.А. Третьяков 

     Приказ №       от                  20          г. 

 

Рабочая программа 

«Основы робототехники на базе платформы Lego Mindstorms» 

 

Срок реализации программы 20___- 20___ год 

 

Год обучения 1 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

1 

 

 

 

 

 

 

Разработчик рабочей программы: 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

Санкт-Петербург 

20____ год 



 

 

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 дать представление об механических системах, способах их конструирования и 

управления; 

 обучить учащегося основам программирования в среде RobotC. Учащийся будет владеть 

основными командами действия и ожидания, ознакомится с базовыми управляющими 

структурами. 
Развивающие: 

 сформировать у учащегося навыки решения соревновательных задач для роботов и 

применение основных алгоритмов управления для решения таких задач. 

Воспитательные: 

 развить коммуникативные навыки и обучить основам работы в команде. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

К концу обучения по данной программе учащиеся: 

 разовьют такие качества, как - мелкая моторика, внимательность и аккуратность; 

 научаться работать самостоятельно с образовательными конструкторами Lego;  

 познакомятся и изучат основы конструирования и управления; 

 примут участие в городских. 

Метапредметные: 

К концу года обучения по данной программе учащиеся будут уметь: 

 определять понятия, устанавливать аналогии; 

 ориентироваться в своей системе знаний и осознавать необходимость нового знания; 

 сравнивать, выделять причины и следствия, строить логические рассуждения, 

умозаключения и делать выводы; 

 определять способы действий в рамках предложенных условий и требований. 

Личностные: 

К концу года обучения по данной программе учащиеся будут: 

 осознавать свои интересы, находить и изучать в учебниках по разным предметам 

материал, имеющий отношение к своим интересам; 

 осознавать единство и целостность окружающего мира, возможности его познаваемости 

и объяснимости на основе достижений науки; 

 осознанно осваивать разные роли и формы общения по мере своего взросления и 

встраивания в разные сообщества, группы, взаимоотношения (социализация). 

 

Содержание программы. 

1. Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: Вводное занятие. Техника безопасности. 

2. Введение в робототехнику. 

Теория: Классификация роботов. Среда 3D моделирования из конструктора Lego Digital 

Designer.  

Практика: Инженерные соревнования. Сборка прочной башни.  

3. Знакомство с Mindstorms EV3 

Теория: Основы языка программирования на Mindstorms EV3. Работа с разными 

блоками.     

Практика: Проезд робота по заданной траектории.  



 

 

4. Механическое движение и передачи 

Теория: Движение по линии. Повышающие и понижающие передачи. 

Практика: Реализация полученных знаний на практике. 

5. Отработка статических задач 

Теория: Рычаги. Центр тяжести.     

Практика: Сборка конструкции весов. Рычаг с кнопкой. Подъемник.  

6. Автономное движение трёхколёсной тележки по заданной траектории 

Теория: Расчёт угла поворота колеса при заездах по разным траекториям. Соотношение 

мощностей моторов при движении по окружности. Функциональное программирование.     

Практика: Написание и тестирование функций автономного движения трёхколёсной 

тележки.  

7. Практические задачи автономного движения 

Теория: Разбиение траектории движения на простые участки.   

Практика: проработка стратегии для участия в соревнованиях. Прохождение этапов на 

поле. 

8. Механические передачи, схваты и захваты 

Теория: Виды механических передач. Прочные конструкции. Схваты и захваты. 

Практика: Передача вращения из одной плоскости в другую. Доставка грузов в 

лабиринте.  

9. Принципы работы датчиков, получение и анализ данных с сенсоров. 
Теория: Физическое устройство датчиков, принципы работы, инициализация в 

программе. Калибровка датчиков.  

Практика: Калибровка датчиков по нажатию клавиш, при повороте. Умение работать со 

всеми датчиками из набора. 

10. Работа над творческим проектом. 

Теория: правильная организация командной работы, подготовка технической 

документации, проработка темы творческого проекта.  

Практика: реализация творческого проекта, проработка деталей и практика в защите 

проекта. 

11. Решение соревновательных задач. 

Теория: Подходы к решению и стратегии выполнения соревновательных задач. 

Командная работа, распределение обязанностей. 

Практика: Подготовка и участию в состязаниях FLL. 

12. Заключительное занятие. 

Практика: Заключительное занятие. Приведение материальной базы в порядок.  

 

Календарно-тематическое планирование 

№ Дата Тема Часы 

1.   Формирование группы. Вводное занятие. 2 

2.   Практикум "Самый длинный мост". 2 

3.   Характеристики механического движения. 2 

4.   Запускающий механизм волчка. 2 

5.   Доклады учащихся. 2 

6.   Рычаги. Весы. Подъёмник. 2 



 

 

7.   Основы программирования на языке RobotC. Работа с моторами. 2 

8.   Типы данных. Переменные. Вывод информации на экран блока. 2 

9.   Бесконечное движение по окружности заданного радиуса. 2 

10.   Змейка. 2 

11.   Итоговый зачёт по первой части курса. 2 

12.   Чтение и запись в файл. Лабораторная работа "Освещённость". 2 

13.   Соревнования "Кегельринг". 2 

14.   Соревнования "Кегельринг-макро". 2 

15.   Соревнования по теме "Обработка показаний с датчиков" 2 

16.   Релейный регулятор. Остановка на фиксированном расстоянии перед 

стеной. 

2 

17.   Пропорциональный регулятор с двумя датчиками. Другие виды 

регуляторов. 

2 

18.   Поводырь. 2 

19.   Работа с массивами. Прохождение по элементам массива. Езда по 

заданной карте. 

2 

20.   Карта с линиями разных типов. 2 

21.   Манипуляции с объектами. Простейший схват. 2 

22.   Двухзвенный схват с одним мотором. 2 

23.   Векторы. Работа с датчиком цвета и обработка полученных данных. 2 

24.   Решение соревновательных задач. Склад. 2 

25.   Практикум "Склад. Упрощённая версия". 2 

26.   Практикум "Склад. Максимальная версия". 2 

27.   Практикум "Склад. Максимальная версия". 2 

28.   Практикум "Манипулятор". 2 

29.   Управление роботом с клавиатуры компьютера. 2 

30.   Управление роботом с помощью джойстика. 2 



 

 

31.   Калибровка скорости движения в зависимости от заряда батареи. 2 

32.   Передача информации, совместная работа двух блоков. 2 

33.   Практикум "Проезд по лестнице". 2 

34.   Работа с потоками. 2 

35.   Итоговые соревнования «Полигон» 2 

36.   Итоговые соревнования «Полигон» 2 

37.   Формирование группы. Вводное занятие. 2 

38.   Практикум "Самый длинный мост". 2 

39.   Характеристики механического движения. 2 

40.   Запускающий механизм волчка. 2 

41.   Доклады учащихся. 2 

42.   Рычаги. Весы. Подъёмник. 2 

43.   Основы программирования на языке RobotC. Работа с моторами. 2 

44.   Типы данных. Переменные. Вывод информации на экран блока. 2 

45.   Бесконечное движение по окружности заданного радиуса. 2 

46.   Змейка. 2 

47.   Итоговый зачёт по первой части курса. 2 

48.   Чтение и запись в файл. Лабораторная работа "Освещённость". 2 

49.   Соревнования "Кегельринг". 2 

50.   Соревнования "Кегельринг-макро". 2 

51.   Соревнования по теме "Обработка показаний с датчиков" 2 

52.   Релейный регулятор. Остановка на фиксированном расстоянии перед 

стеной. 

2 

53.   Пропорциональный регулятор с двумя датчиками. Другие виды 

регуляторов. 

2 

54.   Поводырь. 2 

55.   Работа с массивами. Прохождение по элементам массива. Езда по 2 



 

 

заданной карте. 

56.   Карта с линиями разных типов. 2 

57.   Манипуляции с объектами. Простейший схват. 2 

58.   Двухзвенный схват с одним мотором. 2 

59.   Векторы. Работа с датчиком цвета и обработка полученных данных. 2 

60.   Решение соревновательных задач. Склад. 2 

61.   Практикум "Склад. Упрощённая версия". 2 

62.   Практикум "Склад. Максимальная версия". 2 

63.   Практикум "Склад. Максимальная версия". 2 

64.   Практикум "Манипулятор". 2 

65.   Управление роботом с клавиатуры компьютера. 2 

66.   Управление роботом с помощью джойстика. 2 

67.   Калибровка скорости движения в зависимости от заряда батареи. 2 

68.   Передача информации, совместная работа двух блоков. 2 

69.   Практикум "Проезд по лестнице". 2 

70.   Работа с потоками. 2 

71.   Итоговые соревнования «Полигон» 2 

72.   Итоговые соревнования «Полигон» 2 
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5. Методические и оценочные материалы. 

5.1. Список литературы: 

5.1.1.Для учителя: 

1. С. А. Филиппов. Робототехника для детей и родителей. СПБ, Наука, 2015. 

2. John Baichtal, James Floyd Kelly, James Floyd Kelly. Basic Robot Building With LEGO 

Mindstorms NXT 2.0. USA, QUE, 2013. 

3. Laurens Valk. The LEGO MINDSTORMS NXT 2.0 Discovery Book: A Beginner's Guide to 

Building and Programming Robots. 

5.2. Оценочные материалы: 

1. Журнал «Компьютерные инструменты в школе», подборка статей за 2010 г. «Основы 

робототехники на базе конструктора Lego Mindstorms NXT».  

2. С. А. Филиппов. Робототехника для детей и родителей. СПБ, Наука, 2015. 

 



 

 

 

 

5.2.1. Диагностика успешности работы учащихся в объединении проводится следующими 

способами: 

- тестовые работы или практические зачетные работы  после прохождения каждого раздела; 

- подведение итогов на последнем занятии; 

- анализ результативности участия в конкурсных мероприятиях разного уровня (проекты, 

конференции, турниры, олимпиады).  

5.2.2.  В рамках занятий: 

- тестирования и практические работы по пройденным темам; 

- соревнования внутри объединения; 
- участие в соревнованиях по робототехнике разного уровня (городской, всероссийский). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


