


1. Пояснительная записка. 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, законами и иными нормативными правовыми актами субъекта Российской 

Федерации – города Санкт-Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в 

сфере образования:  

- федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года, № 678-р);  

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам»; 

- распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 

25.08.2022 № 1676-р «об утверждении критериев оценки качества дополнительных 

общеразвивающих программ, реализуемых организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-

Петербурга»;  

а также иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и иными 

нормативными правовыми актами субъекта Российской Федерации – города Санкт-

Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в сфере образования.  

1.2. Основные характеристики. 

Направленность программы: техническая. 

Категория учащихся (адресат программы) -  12-18 лет (7-11 класс).  Учащиеся 

мотивированные на занятия по инженерному моделированию. Наличие базовых знаний в 

данной области – желательно. 

Актуальность программы. 

Программа направлена на подготовку учащихся в области 3д-моделирования, что 

позволяет легче усваивать курсы в высших учебных заведениях, подготавливает к 

проектной деятельности и наделяет актуальными знаниями в области техники и 

проектирования. 

Отличительная особенность программы. 

Программа модифицированная. 

Отличительной особенностью программы является то, что помимо академических 

знаний, программа позволяет учащимся овладеть навыками работы со сложными 

станками (3д-принтер, лазерный резак, фрезерный станок).  

Уровень освоения – общекультурный. 

  Объем и срок реализации программы. 

Программа рассчитана на 1 год по 4 часа в неделю, всего 144 часа. 

Цель и задачи программы. 
Целью программы является формирование общей технической культуры учащихся, 

развитие у учащихся мотивации к творческой и проектной деятельности, создание 

условий для профессиональной ориентации. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 овладение навыками работы с САПР-системами, знакомство с современными средствами 

производства. 
Развивающие: 



 формирование представления о технических областях знаний, знакомство с реальным 

процессом производства, формирование заинтересованности в технических профессиях. 

Воспитательные: 

 обучение работы в командах, обучение формам отчетности по выполненным проектам, 

формирование навыков разработки и защиты проектов, понимание «жизненного цикла» 

устройства. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 выполнение основного курса теоретических и практических заданий; 

  реализация одного самостоятельного проекта по итогам первого года обучения; 

  по результатам двух лет обучения необходимо принять участие в соревнованиях по 

соответствующей компетенции либо в научно-практической конференции. 

Метапредметные: 

 умение находить диалог в работе в команде и с преподавателем.  

Личностные: 

 воспитание соревновательного духа, формирование уверенности, поставленной речи и 

мыслей.  

 

1.3. Организационно-педагогические условия реализации. 

Форма обучения: очная.  

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 

Условия набора в коллектив: принимаются все желающие учащиеся лицея № 30 и 

других образовательных учреждений города. Для вступления надо заполнить заявление - 

согласие на обработку персональных данных. В случае добора в группы по данной 

программе принимаются учащиеся на основании тестирования. 

Условия формирования групп: учащиеся 7-11 классов. Списочный состав групп 

формируется в соответствии с технологическим регламентом и с   учетом санитарных 

норм, особенностей реализации программы: на 1-м году обучения - не менее 15 человек. 

Условия организации образовательного процесса:  
Учащиеся овладеют навыками работы со сложными станками (3д-принтер, лазерный 

резак, фрезерный станок). Летом предусмотрен выезд в лагерь с обучением по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе. 

Формы проведения занятий: 

Практические и теоретические занятия в рамках учебного плана: 

- тематические лекции; 

- самостоятельное решение задач; 

- беседы и обсуждение с учащимися темы задания. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 
Фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (лекции, беседа, 

объяснение). 
Коллективная: организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия 
между всеми учащимися одновременно: 
- участие в соревнованиях разного уровня (городской, всероссийский, международный); 
-  посещение тематических лекций, экскурсий. 

Групповая: организация работы (совместные действия, взаимопомощь) в малых группах, 

в т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, 

чтобы был виден вклад каждого учащегося. Группы могут выполнять одинаковые или 

разные задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности. 

Материально-техническое оснащение: 
Необходимое оборудование: 



- учебная аудитория, оснащённая столами и стульями; 

- доска; 

- компьютер с подключением к сети Интернет; 

- программное обеспечение; 
- проектор с экраном для показа презентаций и визуального материала по программе. 

Инструменты и материалы: 

мультимедийные материалы, компьютерные программные средства, расходные 

материалы (ручка, тетрадь, карандаш, стирательная резинка).  

Кадровое обеспечение: реализация программы обеспечивается педагогическими 

кадрами, имеющими образование, соответствующее требованиям профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования» и включенными в штатное 

расписание. 

 

2. Учебный план.  

1 год обучения группы 7-9 класса 

 

1 год обучения группы 9-11 класс  

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Техника безопасности. 4 0 4  

2 Основы планиметрии 8 0 8 Тестирование 

3 
Двумерная геометрия в Creo 

Parametric 

12 4 16 

4 Лазерные технологии 4 4 8 Зачет по итогам 

практикума 

 
5 

Трехмерная геометрия в Creo 

Parametric 

16 12 28 

6 
Трассовый автомоделизм 6 18 24 Участие в 

соревнованиях 

7 Основы ЕСКД 10 2 12 Тестирование 

8 
Участие в соревнованиях 0 8 8 Очный тур 

соревнований 

9 
Прототипирование 8 8 16 Зачет по итогам 

практикума 

10 Зачетный проект 4 16 20 Защита проекта 

ВСЕГО: 72 72 144  

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Техника безопасности. 4 0 4 Тестирование, 

оценка проектов, 

зачет 2 Базовые навыки 22 4 26 

3 Листовые детали 10 8 18 Зачет по 

результатам 

практикума, 

проверочное 

задание по итогу 

изучения темы 

4 

Прототипирование 10 8 18 

5 

Параметризация и S4S 14 10 24 Участие в 

соревнованиях по 

трассовому 

автомоделизму 



 

3. Календарно-учебный график. 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

занятий 

Дата окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий в 

неделю 

1 год 3 сентября 31 мая 36 36/72 144 1 по 180/   

2 по 90 

 

 

4. Рабочая программа. 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Санкт-Петербургский губернаторский физико-математический лицей № 30». 

 

Принята  

Педагогическим советом  

ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30» 

протокол №   от     августа 20     г.. 
  (№ протокола)                      (дата)                          

 

Утверждена 

Директор ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30»  

_______________________А.А. Третьяков 
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Рабочая программа 

«Инженерное 3-D моделирование» 

 

 

Срок реализации программы 20___- 20___ год 

 

Год обучения 1 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

1 

 

 

 

 

6 
ЕСКД, подготовка чертежей 8 4 12 Зачет по итогам 

практикума 

7 
Участие в соревнованиях 0 8 8 Результаты очного 

тура 

8 
Реверсивный инжиниринг 8 8 16 Зачет по итогам 

практикума 

9 

Механические и тепловые расчеты 14 4 18 Проверочная 

работа по итогам 

пройденного 

материала 

ВСЕГО: 90 54 144  



Разработчик рабочей программы: 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

Санкт-Петербург 

20____ год 
 

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 овладение навыками работы с САПР-системами, знакомство с современными средствами 

производства 

Развивающие: 

 формирование представления о технических областях знаний, знакомство с реальным 

процессом производства, формирование заинтересованности в технических профессиях. 

Воспитательные: 

 обучение работы в командах, обучение формам отчетности по выполненным проектам, 

формирование навыков разработки и защиты проектов, понимание «жизненного цикла» 

устройства. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 выполнение основного курса теоретических и практических заданий; 

  реализация одного самостоятельного проекта по итогам первого года обучения; 

  по результатам двух лет обучения необходимо принять участие в соревнованиях по 

соответствующей компетенции либо в научно-практической конференции. 

Метапредметные: 

 умение находить диалог в работе в команде и с преподавателем.  

Личностные: 

 воспитание соревновательного духа, формирование уверенности, поставленной речи и 

мыслей.  

 

Содержание программы 7-9 класс. 

Тема1: Техника безопасности 

Теория: ТБ в лаборатории и компьютерном классе 

Тема 2: Основы планиметрии 

Теория: Начальные геометрические понятия 

Тема 3: Двумерная геометрия в Creo Parametric 

Теория: Принцип работы САПР-системы и ее компонентов, работа с интерфейсом и 

инструментами 

Практика: Упражнения на отработку инструментов, создание проектов 

Тема 4: Лазерные технологии 

Теория: Принцип работы лазерных технологий, подготовка деталей к резке 

Практика: Практикум на отработку навыка 

Тема 5: Трехмерная геометрия в Creo Parametric  

Теория: Принцип работы САПР-системы и ее компонентов, работа с интерфейсом и 

инструментами 

Практика: Упражнения на отработку инструментов, создание проектов 



Тема 6: Трассовый автомоделизм 

Теория: Компоновка модели в соответствии с правилами соревнований 

Практика: Реализация 3д-модели, изготовление, сборка, тестирование, отчет в формате 

презентации 

Тема 7: Основы ЕСКД 

Теория: Основы предмета черчение 

Практика: Практикум по созданию чертежей в среде Creo 

Тема 8: Участие в соревнованиях 

Практика: Практическое применение полученных навыков на соревнованиях 

Тема 9: Прототипирование  

Теория: Компоновка устройств, основы 3д-сканирования 

Практика: Практикум по 3д-сканированию и реверсивному инжинирингу 

Тема 10: Зачетный проект 

Практика: Итоговый проект с защитой 

 

Календарно-тематическое планирование 7-9 класс 

№ Дата Тема Часы 

1  Вводное занятие 2 

2  ТБ в лаборатории и компьютерном классе (1 полугодие) 2 

3  Отрезок, прямая, соотношения между ними 2 

4  Угол между прямыми 2 

5  Многоугольники 2 

6  Интерфейс Creo 2 

7  Деталь. Эскиз 2 

8  Деталь. Эскиз 2 

9  Деталь. Эскиз 2 

10  Инструмент "Вытягивание" 2 

11  Инструмент "Вытягивание" 2 

12  Инструмент "Вытягивание" 2 

13  Подготовка деталей к лазерной резке 2 

14  Подготовка деталей к лазерной резке 2 

15  Работа с лазерной резкой 2 

16  Работа с лазерной резкой 2 

17  Соревнования по 3д-моделированию 2 

18  Зачет 2 

19  Инструмент "Вращение" 2 

20  Инструмент "Вращение" 2 

21  Инструмент "Протягивание" 2 

22  Инструмент "Протягивание" 2 

23  Инструмент "Протягивание по спирали" 2 

24  Инструмент "Сопряжение" 2 

25  Инструмент "Массив" 2 

26  Инструмент "Массив" 2 

27  Практикум по трехмерному моделированию 2 

28  Практикум по трехмерному моделированию 2 

29  Зачет 2 

30  Зачет 2 

31  Зачет 2 

32  Зачет 2 



33  Обзор S4S 2 

34  Практикум по 3д-печати 2 

35  Практикум по 3д-печати 2 

36  Построение тел по сечениям 2 

37  Построение тел по сечениям 2 

38  Разработка моделей S4S 2 

39  Разработка моделей S4S 2 

40  Разработка моделей S4S 2 

41  Соревнования по 3д-моделированию 2 

42  Разработка моделей S4S 2 

43  Разработка моделей S4S 2 

44  Разработка моделей S4S 2 

45  Основы черчения 2 

46  Основы черчения 2 

47  Создание чертежей в Creo 2 

48  Создание чертежей в Creo 2 

49  Создание спецификаций 2 

50  Практикум по чертежам 2 

51  Подготовка к соревнованиям 2 

52  Подготовка к соревнованиям 2 

53  Подготовка к соревнованиям 2 

54  Соревнования S4S 2 

55  Компоновка устройств 2 

56  Измерение геометрии, допуски, погрешности 2 

57  Восстановление геометрии 2 

58  Аддитивные технологии (лекция) 2 

59  Работа с 3д-сканером 2 

60  Работа с 3д-сканером 2 

61  Практикум по сканированию 2 

62  Практикум по сканированию 2 

63  Зачетный проект 2 

64  Зачетный проект 2 

65  Зачетный проект 2 

66  Зачетный проект 2 

67  Зачетный проект 2 

68  Зачетный проект 2 

69  Основы презентации проектов 2 

70  Основы презентации проектов 2 

71  Защита проектов 2 

72  Защита проектов 2 

ИТОГО 144 
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Рабочая программа 

«Инженерное 3-D моделирование» 

 

 

Срок реализации программы 20___- 20___ год 

 

Год обучения 1 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

2 

 

 

 

 

Разработчик рабочей программы: 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

Санкт-Петербург 

20____ год 

 

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 овладение навыками работы с САПР-системами, знакомство с современными средствами 

производства 
Развивающие: 

 формирование представления о технических областях знаний, знакомство с реальным 

процессом производства, формирование заинтересованности в технических профессиях. 

Воспитательные: 

 обучение работы в командах, обучение формам отчетности по выполненным проектам, 

формирование навыков разработки и защиты проектов, понимание «жизненного цикла» 

устройства. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 выполнение основного курса теоретических и практических заданий; 

  реализация одного самостоятельного проекта по итогам первого года обучения; 

  по результатам двух лет обучения необходимо принять участие в соревнованиях по 

соответствующей компетенции либо в научно-практической конференции. 

Метапредметные: 

 умение находить диалог в работе в команде и с преподавателем.  

Личностные: 

 воспитание соревновательного духа, формирование уверенности, поставленной речи и 

мыслей.  

 

 



 

 

 

 

 

 

Содержание программы 9-11 класс. 

Тема1: Техника безопасности 

Теория: ТБ в лаборатории и компьютерном классе 

Тема 2: Базовые навыки 

Теория: Принцип работы САПР-системы и ее компонентов, работа с интерфейсом и 

инструментами 

Практика: Упражнения на отработку инструментов, создание проектов 

Тема 3: Листовые детали 

Теория: Изучение особенностей листовых материалов, работа с инструментами в САПР 

Практика: Практикум по лазерной резке 

Тема 4: Прототипирование 

Теория: Принципы компоновки устройств и изделий 

Практика: Практикум по 3д-печати и зачетное задание 

Тема 5: Параметризация и S4S 

Теория: Инструменты параметризации САПР Creo, теоретические понятия о трассовом 

автомоделизме 

Практика: Проектирование и реализация модели для соревнований, участие в 

соревнованиях 

Тема 6: Подготовка чертежей по ЕСКД 

Теория: Основы ЕСКД 

Практика: Практикум по созданию чертежей деталей и сборок 

Тема 7: Реверсивный инжиниринг 

Теория: Базовые понятия реверсивного инжиниринга 

Практика: Практикум по 3д-сканированию и обратному проектированию 

Тема 8: Механические и тепловые расчеты 

Теория: Базовые понятия теоретической механики, сопротивления материалов и 

термодинамики 

Практика: Практикум по работе в Creo Simulate  

Тема 9: Соревнования 

Практика: Участие в ежегодных соревнованиях. 

 

Календарно-тематическое планирование 9-11 класс. 

№ Дата Тема Часы 

1  Вводное занятие 2 

2  ТБ в лаборатории и компьютерном классе (1 полугодие) 2 

3  Интерфейс Creo Parametric 2 

4  Интерфейс эскизов 2 

5  Инструменты "Вытягивание", "Вращение" 2 

6  Инструмент "Протягивание" 2 

7  Инструмент "Протягивание по спирали" 2 

8  Сборочные соединения, интерфейс сборок 2 

9  Инструмент "Массив" 2 

10  Подвижные сборочные соединения 2 

11  Подвижные сборочные соединения 2 



12  Инструменты для постобработки детали 2 

13  Зачет по пройденному материалу 2 

14  Зачет по пройденному материалу 2 

15  Теория по листовым материалам и деталям 2 

16  Интерфейс листовых деталей 2 

17  Инструменты "Фланец", "Отбортовка" 2 

18  Создание разверток 2 

19  Подготовка деталей к лазерной резке 2 

20  Лазерная резка 2 

21  Практикум по лазерной резке 2 

22  Практикум по лазерной резке 2 

23  Прототипирование: теория 2 

24  Прототипирование: теория 2 

25  Работа с большими сборками 2 

26  Работа с большими сборками 2 

27  3д-печать: теория 2 

28  3д-печать: подготовка деталей и изготовление 2 

29  Практикум по 3д-печати 2 

30  Практикум по 3д-печати 2 

31  Зачет по пройденному материалу 2 

32  Зачет по пройденному материалу 2 

33  Построение по уравнениям 2 

34  Построение по уравнениям 2 

35  Использование шаблонов и таблицы семейств 2 

36  Использование шаблонов и таблицы семейств 2 

37  Построение тел по сечениям 2 

38  Построение тел по сечениям 2 

39  Обзор S4S 2 

40  Разработка моделей S4S 2 

41  Разработка моделей S4S 2 

42  Разработка моделей S4S 2 

43  Разработка моделей S4S 2 

44  Разработка моделей S4S 2 

45  Основы черчения 2 

46  Основы черчения 2 

47  Создание чертежей в Creo 2 

48  Создание спецификаций и сборочных чертежей в Creo 2 

49  Работа с фрезерным станком 2 

50  Работа с фрезерным станком 2 

51  Подготовка к соревнованиям 2 

52  Подготовка к соревнованиям 2 

53  Международные соревнования по 3д-моделированию 2 

54  Соревнования S4S 2 

55  Измерение объектов 2 

56  Восстановление геометрии 2 

57  Основы работы с 3д-сканером 2 

58  Основы работы с 3д-сканером 2 

59  Работа с готовыми изделиями 2 

60  Работа с готовыми изделиями 2 

61  Работа с готовыми изделиями 2 



62  Работа с готовыми изделиями 2 

63  Введение в Creo Simulate 2 

64  Введение в Creo Simulate 2 

65  Механические расчеты 2 

66  Механические расчеты 2 

67  Тепловые расчеты 2 

68  Тепловые расчеты 2 

69  Работа с OneShape 2 

70  Работа с OneShape 2 

71  Зачет по пройденному материалу 2 

72  Зачет по пройденному материалу 2 

ИТОГО 144 

 

5. Методические и оценочные материалы. 

5.1. Список литературы: 

5.1.1.Для учителя:  

1. Методические материалы от фирмы «Ирисофт» 

2. Интернет-ресурсы 

5.1.2. Для учащихся: 

1. Методические материалы от фирмы «Ирисофт» 

5.2. Оценочные материалы: 

5.2.1. Диагностика успешности работы учащихся в объединении проводится следующими 

способами: 

- тестирования; 

- оценка проектов. 

5.2.2.  В рамках занятий: 

- тестовые работы учащихся;  

- анализ результативности участия в конкурсных мероприятиях разного уровня (проекты, 

конференции, турниры, олимпиады).  


