


 

 

 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми актами Российской 

Федерации, законами и иными нормативными правовыми актами субъекта Российской 

Федерации – города Санкт-Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в 

сфере образования: 

- федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года, № 678-р); 

- приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам»; 

- распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 25.08.2022 

№ 1676-р «об утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих 

программ, реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга»; 

а также иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и иными 

нормативными правовыми актами субъекта Российской Федерации – города Санкт-

Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в сфере образования. 

1.2. Основные характеристики. 

Направленность программы: социально-педагогическая. 

Категория учащихся (адресат программы) - 13-18 лет (8-11 класс).  Учащиеся 

мотивированные на занятия и участие в соревнованиях по игре «Что? Где? Когда?». Наличие 

базовых знаний в данной области – желательно. 

 Актуальность программы. 

Актуальность данной дополнительной общеобразовательной программы 

определяется спецификой возрастных особенностей учащихся, для которых она 

предназначена, а также особенностями учебного заведения полного среднего образования 

ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30». 

Возрастная категория учащихся, для которых предназначена данная – 13-18 лет, то есть 

старшие подростки. Эти учащиеся в силу своих возрастных (как чисто физиологических, так 

и психологических) особенностей нуждаются в усиленном руководстве со стороны учителя. 

Поскольку специфическим психологическим новообразованием данного возраста является 

освоение системы социальных действий взрослого человека, учащиеся испытывают 

потребность не только в общении со сверстниками, но и в организованном общении с тем 

взрослыми, которых они уважают. Усвоение способов социального взаимодействия 

взрослого человека проходит менее болезненно и более быстро, если учащиеся имеют 

возможность длительных, систематических контактов с различными взрослыми во 

внеучебной обстановке. Кроме того, формат ОП дает возможность учащимся общаться с 

взрослым человеком на интересующие их темы в обстановке душевной близости, что для 

данного возраста является актуальным. Данный период (13-18 лет) является сензитивным к 

усвоению норм социального поведения. Однако нормы усваиваются в это время не через 

знания (модель формирования деятельности «сверху вниз» – в терминах академика Ф.И. 

Асеева), а через подражание поведению уважаемого человека или референтной группы 

(модель формирования деятельности «снизу вверх»). Поэтому очень важным является не 

предоставить учащихся самостоятельному выбору уважаемого взрослого и референтной 

группы, поскольку в этом случае есть опасность выбора в качестве референтной группы 

одной из нежелательных субкультур – взрослых («блатная») или подростковых 

(наркотическая, рейверская, фашистствующая и т.п.) 



 

 

Кроме того, необходимо учитывать, что предыдущая стадия психологического развития 

подростка – младший подросток – характеризовалась тягой подростков к объединению в 

моновозрастные группы, известную изоляцию от взрослых, усвоение норм поведения в 

моновозрастном коллективе. Часто такие коллективы характеризуются обстановкой 

грубости, нетерпимости, жестокости, доминирования физически сильных над физически 

слабыми, стремления решать проблемы при помощи грубой физической силы. Однако 

имеются гендерные различия в данной области. Особенно характерен культ физической силы 

для мальчиков. Поэтому при переходе на следующий этап развития подросток сталкивается 

с противоречием между имеющимися способами социального взаимодействия (грубость, 

хамство, физическая расправа) и насущной потребностью в социальном взаимодействии со 

взрослыми, в рамках которого нельзя использовать имеющийся набор инструментария 

социального взаимодействия. Следовательно, у учащихся возникает не всегда осознанная 

мотивация к усвоению специфически взрослых способов социального взаимодействия, то 

есть не через приложение физической, а психологической силы, в частности, с помощью 

убеждения, доказательства, рассуждения, совместного проживания некоторого отрезка 

действительности. 

Отличительная особенность программы. 

Программа модифицированная. 

      Программа включает в себя комплекс тренировок которые способствуют развитию 

интеллектуальных и в тоже время спортивных качеств учащихся, а также являются 

подготовкой для участия в соревнованиях по игре «Что? Где? Когда?». 

Уровень освоения программы: общекультурный. 

Объем и срок реализации программы. 

Программа рассчитана на 24 учебных недели, всего 48 часов. 

Цель и задачи программы. 
Целями программы являются: 

1. Повышение интеллектуальных способностей, общей эрудиции, умения работать в 

команде, а также спортивных качеств обучающихся. 

2. Участие в городских, федеральных и международных соревнованиях по игре «Что? 

Где? Когда?»   

Задачи программы: 

Обучающие: 

 развитие речи учащихся; 

 развитие умений работы в команде; 

 повышение уровня общей эрудиции; 

 развитие формально-логического и других видов мышления; 

Развивающие: 

 развитие умения грамотно распределять время; 

 интеллектуальное развитие; 

 развитие творческих способностей; 

 удовлетворение потребности в общении (в том числе длительном, неформальном) с 

взрослыми; 

 повышение познавательного интереса. 

Воспитательные: 

 усвоение поведения в ситуации принятия ответственности за свою работу, работу 

членов команды; 

 воспитание в учащихся самостоятельности; 

 воспитание коммуникативной культуры учащихся; 

 сближение разновозрастных учащихся, знакомство с учащимися других классов. 

воспитание навыка коллективной деятельности. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 



 

 

 знакомство с разнообразными фактами и концепциями предметов гуманитарного цикла. 

Метапредметные: 

 развитие умений в реализации коллективной деятельности; 

 развитие речи учащихся; 

 развитие формально-логического и других видов мышления; 

 участие в соревнованиях; 

 развитие творческих способностей. 

Личностные: 

 овладение толерантными способами социального взаимодействия; 

 усвоение поведения в ситуации принятия ответственности за свою работу, работу членов 

команды. 

 

1.3. Организационно-педагогические условия реализации. 

Язык реализации: русский. 

Форма обучения: очная.  

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Условия набора в коллектив: принимаются учащиеся на основании тестирования. Для 

вступления надо заполнить заявление-согласие на обработку персональных данных. Добор в 

группу предусмотрен при наличии свободных мест и на основании тестирования.  

Условия формирования групп: учащиеся 8-11 классов. Списочный состав групп 

формируется в соответствии с технологическим регламентом и с   учетом санитарных норм, 

особенностей реализации программы: на 1-м году обучения - не менее 15 человек. 

Условия организации образовательного процесса: данная программа дополнительного 

образования разработана в рамках социально-педагогического направления для учащихся 8-

11 классов.  Она подразумевает обучение навыкам игры в «Что? Где? Когда?», тренировку и 

развитие качеств, нужных для всякого вида трудовой деятельности. Для учащегося любого 

возраста игра является прежде всего инструментом познания, средством развития 

интеллекта, формирования наблюдательности, умения логически мыслить. 

Формы проведения занятий: 

Практические и теоретические занятия в рамках учебного плана: 

- теоретические занятия; 

- тренинги по увеличению словарного запаса; 

- задания на образное мышление; 

- изучение какого-либо аспекта игры «Что? Где? Когда?»; 

- изучение какого-либо аспекта игры «Брейн Ринг»; 

- анализ новых тем; 

- работу с источниками информации: книгами, журналами, газетами, Интернет; 

- практику в области риторики, импровизационной речи, логики; 

- тренировочные игры; 

- проведение соревнований по «Что? Где? Когда?» и игре «Брейн Ринг». 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 

Фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно 

Коллективная: организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия между 

всеми учащимися одновременно: 
- участие в соревнованиях разного уровня (городской, всероссийский, международный); 

Групповая: организация работы (совместные действия, взаимопомощь) в малых группах, в 

т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы 

был виден вклад каждого учащегося. Группы могут выполнять одинаковые или разные 

задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности. 

Материально-техническое оснащение: 

Необходимое оборудование: 

- учебная аудитория, оснащённая столами и стульями; 



 

 

- доска; 

- компьютер с подключением к сети Интернет; 
- проектор с экраном для показа презентаций и визуального материала по программе. 

- таймер 

Инструменты и материалы: расходные материалы (ручка, тетрадь, карандаш, 

стирательная резинка), протокол для подсчета очков. 

Кадровое обеспечение: реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими образование, соответствующее требованиям профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования» и включенными в штатное расписание. 

 

1. Учебный план.  

№ 

темы 

 

Наименование разделов и тем 

 

Количество часов 

 

Формы 

контроля 

теория практика всего  

1. Вводное занятие  2 2 Самоанализ 

2 Задания на развитие логики 2 2 4 Участие в играх 

3 Задания на словарный запас  3 3 Участие в играх 

4 Задания на развитие образного мышления  3 3 Участие в играх 

5 Задания и игры на развитие 

ассоциативного мышления 

 3 3 Участие в играх 

6 Задания на эрудицию 2 2 4 Участие в играх. 

7 Задания на командную работу  3 3 Участие в играх. 

8 Участие в турнире «ШЛЕ»  6 6 Результаты 

турнира 

9 Тренировочные игры в «Что? Где? 

Когда?» 

4 8 12 Участие в играх. 

10 Тренировочные игры в «Брейн Ринг» 2 4 6 Участие в играх 

11 Заключительное занятие - 2 2 Контрольное 

занятие 

 Всего за год 10 38 48  

 

 



 

 

3. Календарно-учебный график. 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

в 

неделю 

1 год 04 дкабря 31 мая 24 24 48 1 по 90 

 

 

 

 

 
4. Рабочая программа. 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Санкт-Петербургский губернаторский физико-математический лицей № 30». 

 

 

Принята  

Педагогическим советом  

ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30» 

протокол №   от     августа 20     г.. 
  (№ протокола)                      (дата)                          

 

Утверждена 

Директор ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30»  

_______________________А.А. Третьяков 

     Приказ №       от                  20          г. 

 

 

 

Рабочая программа 

«Что? Где? Когда?» 

 

 

 

 

Срок реализации программы 2023- 2024 год 

Год обучения 1 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Разработчик рабочей программы: 

педагог дополнительного образования 

Петров Алексей Александрович 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

20____ год 
 

 

 

 
Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 развитие речи учащихся; 

 развитие умений работы в команде; 

 повышение уровня общей эрудиции; 

 развитие формально-логического и других видов мышления; 

Развивающие: 

 развитие умения грамотно распределять время; 

 интеллектуальное развитие; 

 развитие творческих способностей; 

 удовлетворение потребности в общении (в том числе длительном, неформальном) с 

взрослыми; 

 повышение познавательного интереса. 

Воспитательные: 

 усвоение поведения в ситуации принятия ответственности за свою работу, работу 

членов команды; 

 воспитание в учащихся самостоятельности; 

 воспитание коммуникативной культуры учащихся; 

 сближение разновозрастных учащихся, знакомство с учащимися других классов. 

воспитание навыка коллективной деятельности. 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 знакомство с разнообразными фактами и концепциями предметов гуманитарного цикла. 

Метапредметные: 

 развитие умений в реализации коллективной деятельности; 



 

 

 развитие речи учащихся; 

 развитие формально-логического и других видов мышления; 

 участие в соревнованиях; 

 развитие творческих способностей. 

Личностные: 

 овладение толерантными способами социального взаимодействия; 

 усвоение поведения в ситуации принятия ответственности за свою работу, работу членов 

команды. 

Содержание программы. 

№ Тема Содержание программы 

1. Вводное занятие (2 часа) Теория (1 час) Практика (1 час): 

 Тест на общую эрудицию  

 принципы игры,  

 правила игры, 

 планы на сезон  

Разбор и выполнение заданий на развитие логического мышления (6 часов) 

2. Крылатые выражения 

(6 часов) 

Теория (2 часа): 

Требуется разгадать зашифрованное, известное 

выражение, заменив слова на их антонимы 

Практика (4 часа) 

 выполнение задания 

 разбор задания 

Разбор и выполнение заданий на развитие словарного запаса (5 часов) 

3. Составление слов из частей 

(5 часов) 
Практика (5 часов): 

Требуется разгадать зашифрованное слово по 

описанию его частей 

 выполнение задания 

 разбор задания 

Разбор и выполнение заданий на развитие образного мышления (5 часов) 

4. Определение понятия по его 

образному описанию (5 

часов) 

Практика (5 часов): 

 выполнение задания 

 разбор задания 

Игры и выполнение заданий на развитие ассоциативного мышления (5 часов) 

5. Определения понятия по 

ассоциациям (5 часов) 

Практика (5 часов): 

 игры на ассоциации 

 задания на ассоциации 

 разбор заданий 

Лекции и задания на повышение уровня общей эрудиции 



 

 

6. Изучение тем наиболее 

актуальных в игре «Что? Где? 

Когда?» 

(6 часов) 

Теория (2 часа): 

Разбор вопросов на наиболее популярные темы 

Практика (4 часа): 

 игровое занятие 

 разбор игры  

Задания на командную работу 

7. Игры способствующие 

улучшению командной 

работы (5 часов) 

Практика (5 часов): 

 игровое занятие 

Турнир «Школьная Лига Европы» 6 туров 

8. Команда принимает участие 

в международном турнире 

«ШЛЕ» 6 туров по 36 

вопросов (12 часов) 

Практика (12 часов): 

Полноценное соревнование по «Что? Где? Когда?» 

Результаты отправляются в оргкомитет «ШЛЕ» 

И отображаются в сводной таблице 

                                          Тренировочные игры в «Что? Где? Когда?» 

9. Непосредственная 

подготовка к участию в 

соревнованиях по «Что? Где? 

Когда?» 

(18 часов) 

Практика (12 часов): 

 Команде задается вопрос, для ответа на 

который дается одна минута 

Теория (6 часов): 

Разбор вопросов 

                                          Тренировочные игры в «Брейн Ринг» 

20. Непосредственная 

подготовка к участию в 

соревнованиях по «Брейн 

Рингу» (6 часов) 

Теория (2 часа) 

Изучение правил и тактических нюансов игры 

«Брейн Ринг» 

Практика (4 часа): 

 Команде задается вопрос, на который 

нужно ответить как можно быстрее 

(быстрее команды соперников) 

20. Заключительное занятие (2 

часа) 

Теория (2 часа) 

 подведение итогов, 

 планы на следующий сезон 

 

 
Календарно-тематическое планирование. 

№ Дата Тема Часы 

1.  Вводное занятие. Обсуждение планов на год. Тест на общую эрудицию. 2 

2.  Задания на развитие логики. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 



 

 

3.  Задание на словарный запас. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

4.  Задания на развитие образного мышления Тренировочная  игра «Что? Где? 

Когда» 

2 

5.  1й Тур Школьной лиги Европы 2 

6.  Задания на развитие логики. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

7.  Задания на ассоциации. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

8.  Задания на развитие логики. Тренировочная игра «Брейн Ринг» 2 

9.  Задание на словарный запас. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

10.  2й Тур Школьной лиги Европы 2 

11.  Задания на развитие логики. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

12.  Задания на ассоциации. Тренировочная игра «Брейн Ринг» 2 

13.  Задания на эрудицию. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

14.  Задания на развитие логики. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

15.  Задание на словарный запас. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

16.  3й Тур Школьной лиги Европы 2 

17.  Задания на развитие логики. Тренировочная игра «Брейн Ринг» 2 

18.  Задания на ассоциации. Тренировочная игра «Брейн Ринг» 2 

19.  Задание на словарный запас. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

20.  4й Тур Школьной лиги Европы 2 

21.  Задания на эрудицию. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

22.  Задания на развитие логики. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

23.  Задание на словарный запас. Тренировочная  игра «Что? Где? Когда» 2 

24.  Заключительное занятие. 2 
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5. Методические и оценочные материалы. 

5.1. Список литературы: 



 

 

5.1.1.Для учителя:

 
 

 

5.1.2. Для учащихся: 

1. Александрова З.Е. Словарь синонимов русского языка. М., 2005. 

2. Большая Российская энциклопедия. М., 1994. 

3. Большая Советская энциклопедия. М., 1969-1978. 

4. Большой энциклопедический словарь. Любое издание. 

5. Словарь иностранных слов. Любое издание. 

6. Толковый словарь В. Даля. Любое издание. 



 

 

7. Толковый словарь Ожегова. Любое издание. 

8. Универсальный атлас мира. М., 2002. 

9. Энциклопедический словарь Брокгауза и Ефорна. СПб., 1890-1907. 

5.2. Оценочные материалы: 

5.2.1. Диагностика успешности работы учащихся в объединении проводится следующими 

способами: 

- участие в соревнованиях разного уровня (городской, всероссийский, международный); 

- организация внутреннего турнира для повышения мотивации к занятиям и выявления 

наиболее развивающихся учащихся. 

5.2.2.  В рамках занятий: 

- дневник наблюдений педагога, в котором фиксируются достижения учащихся в данной 

области на протяжении периода обучения; 

- анализ результативности участия в соревнованиях  разного уровня (проекты, конференции, 

турниры, олимпиады).  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


