


1.  Пояснительная записка. 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации, 

законами и иными нормативными правовыми актами субъекта Российской Федерации – города Санкт-

Петербурга, содержащими нормы, регулирующие отношения в сфере образования:  

Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
Концепцией развития дополнительного образования детей //Распоряжение Правительства РФ 

от 04.09.2014 N 1726-р;  

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20; утв. 28 сентября 2020); 

Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга № 1676-р от «Об 

утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, реализуемых 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и индивидуальными 

предпринимателями Санкт-Петербурга».  

 

1.2. Основные характеристики: 

Направленность программы: естественнонаучная.  

Категория учащихся (адресат программы) -  13-18 лет (8-11 класс).  Учащиеся мотивированные на 

занятия по математике. Наличие базовых знаний в данной области – обязательно. 

Актуальность программы. 

Образовательная программа направлена на выявление, развитие, профессиональную 

ориентацию одаренных в математическом отношении учащихся в рамках дополнительного 

знакомства с различными разделами математики, оказавшимися на сегодняшний день не 

представленными как в школьном курсе, так и в курсах факультативных занятий и занятий высшей 

школы. 

Основным инструментом реализации образовательной программы служит уникальная методика 

индуктивно-адаптивного проведения учебных занятий, а также накопленный богатый задачный 

материал и методические разработки, созданные в ходе работы Ленинградских и Санкт-

Петербургских математических кружков, ведущих свою историю с 1934 года. 

Изучение любой темы предполагает решение большого количества задач разного уровня сложности. 

При реализации данной программы большая часть необходимой теории сообщается учащимся в виде 

набора задач, связанных в единые сюжетные линии. Такой подход является наиболее продуктивным 

для достижения целей развития учащихся. Эта особенность отражена в программе тем, что содержание 

включает существенно большее число тем и понятий, нежели план, в котором зафиксированы 

наименования тем и разделов, сообщаемых учащимся при фронтальных методах работы. 

Отличительная особенность программы. 

       Программа модифицированная. 

Отличительной особенностью данной программы является огромная плотность задачного 

материала, а также его синтетичность. Таким образом, ведущей деятельностью на занятиях является 

самостоятельная работа учащихся и работа в малых группах. 

Особое внимание уделяется формированию монологической речи (как письменной, так и устной), для 

чего занятия проходят в форме, позволяющей каждому учащемуся общаться с квалифицированным 

преподавателем по каждой из решенных им задач. 

Уровень освоения программы: углубленный. 

Объем и срок реализации программы. 

Программа рассчитана на 4 года: 1 год - 4 часа в неделю, 2 год - 4 часа в неделю или 8 часов в неделю 

3 год и 4 год - по 8 часов в неделю, всего 1008 часов. 

Цель и задачи программы. 
Целью данной образовательной программы является поиск и привлечение к занятиям математикой и 

смежными дисциплинами учащихся, проявляющих склонность к точным наукам. Формирование и 

развитие творческих способностей учащихся и их профессиональное самоопределение.  



Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени 

отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;   

 освоение методов решения задач; 

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, 

необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной 

специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, 

на современном уровне;  

 ранняя профессиональная ориентация учащихся; 

 подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на 

городском и национальном уровне. 

Развивающие: 

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

развитие математического мышления и интуиции; 

 развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной научной 

деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности; 

 развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, 

концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи 

Воспитательные: 

 культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса; 

 воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и 

руководителями; навыка ведения научной дискуссии;  

 воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту 

оппонента. 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 обобщение и углубление знаний в области решения задач повышенной сложности; 

 изучение общематематических методов, связей между различными областями математики; 

 повышение интереса к математике  

Метапредметные: 

 развитие логического мышления, способности к нестандартному мышлению  

Личностные: 

 подготовка учащихся к успешному участию во Всероссийской олимпиаде школьников по 

математике, в олимпиадах и вступительных конкурсах по математике в ВУЗах. 

 

1.3. Организационно-педагогические условия реализации: 

Язык реализации: русский. 

Форма обучения: очная.  

Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Условия набора в коллектив: прием учащихся осуществляется на основании результатов 

вступительной олимпиады. Олимпиаду могут написать не только учащиеся лицея № 30, но и учащиеся 

других образовательных учреждений города. Учащиеся успешно написавшие олимпиаду, заполняют 

заявление-согласие на обработку персональных данных и включаются в состав объединения. В случае 

добора в группы по данной программе - учащиеся пишут вступительную олимпиаду.  

Условия формирования групп: учащиеся 8-11 классов. Списочный состав групп формируется в 

соответствии с технологическим регламентом и с учетом санитарных норм, особенностей реализации 

программы: на 1-м году обучения - не менее 15 человек, на 2-м году обучения не менее 12 человек, на 

3-м и 4-м году обучения не менее 10 человек. 

Условия организации образовательного процесса: основная форма занятий: групповая. Занятия 

происходят в форме бесед с учащимися, лекций, самостоятельного решения задач, совместного 



обсуждения решений. Много времени и внимания уделено личному общению с каждым учащимся в 

отдельности, что позволяет учитывать его индивидуальные особенности.  

Формы проведения занятий: 

Практические и теоретические занятия в рамках учебного плана: 

- тематические лекции; 

- индивидуальные беседы с учащимися; 

- самостоятельное решение задач; 

- беседы и обсуждение с учащимися темы задания. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 
Фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (лекции, беседа, объяснение). 
Коллективная: организация проблемно-поискового или творческого взаимодействия между всеми 
учащимися одновременно: 
- участие в соревнованиях по математике разного уровня (городской, всероссийский, 
международный); 
-  посещение тематических лекций. 

Групповая: организация работы (совместные действия, взаимопомощь) в малых группах, в т.ч. в 

парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден 

вклад каждого учащегося. Группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы 

может меняться в зависимости от цели деятельности. 

Индивидуальная: организуется для работы с одаренными детьми. 

Материально-техническое оснащение: 

Необходимое оборудование: 

- учебная аудитория, оснащённая столами и стульями; 

- доска; 

- интерактивная доска; 

- компьютер с подключением к сети Интернет; 
- проектор с экраном для показа презентаций и визуального материала по программе. 

Инструменты и материалы: 

Наглядные пособия, иллюстрации, чертежи, компьютерные программы, тексты с условиями задач, 

расходные материалы (ручка, тетрадь, карандаш, стирательная резинка). 

Кадровое обеспечение: реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими образование, соответствующее требованиям профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования» и включенными в штатное расписание. 

 

2. Учебный план. 

1 год обучения - 4 часа  

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Теория чисел 17 17 34 зачет 

2 Теория графов 4 8 12  

3 Неравенства 4 6 10 зачет 

4 
Дополнительные главы геометрии 6 10 16 Письменная 

олимпиада 

5 Олимпиадные задачи 10 62 72 Устная олимпиада 

ИТОГО: 41 103 144  

 

2 год обучения – 4 часа 

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Замечательные неравенства 7 7 14 зачет 

2 Дополнительные главы геометрии 10 50 60  

3 Олимпиадные задачи 10 40 50 Устная олимпиада 



4 
Теория чисел-2 4 16 20 Письменный отчет 

ИТОГО: 31 113 144  

 

2 год обучения – 8 часов 

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Замечательные неравенства 14 14 28 зачет 

2 Дополнительные главы геометрии 20 100 120  

3 Олимпиадные задачи 20 80 100 Устная олимпиада 

4 
Теория чисел-2 8 32 40 Письменный отчет 

ИТОГО: 62 226 288  

 

3 год обучения – 8 часов 

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 
Решение задач 24 56 80 Письменная 

олимпиада 

2 Подготовка к олимпиадам 0 16 64  

3 Геометрия 8 8 64 зачет 

4 Многочлены 8 32 40 зачет 

5 Функции 8 32 40 зачет 

ИТОГО: 56 232 288  

 

4 год обучения – 8 часов 

№ Наименование темы Количество часов Формы контроля 

 теория практика всего 

1 Решение задач 0 56 56 зачет 

2 Подготовка к олимпиадам 0 96 96  

3 Алгебра 6 36 42 Устная олимпиада 

4 Комбинаторика 4 24 28 зачет 

5 Теория чисел 4 20 24 зачет 

6 Комплексные числа 0 16 16 зачет 

7 Преобразование пространства 8 8 16 зачет 

 ИТОГО: 22 266 288  

 

3. Календарно-учебный график. 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

в неделю 

1 год 3 сентября 31 мая 36 36/72 144 2 по 90/ 1 по 180 

2 год 1 сентября 31 мая 36 36/72 144 2 по 90/ 1 по 180 

2 год 1 сентября 31 мая 36 72 288 2 по 180 

3 год 1 сентября 31 мая 36 72 288 2 по 180 

4 год 1 сентября 31 мая 36 72 288 2 по 180 

 

 

 

4. Рабочая программа. 



Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Санкт-Петербургский губернаторский физико-математический лицей № 30». 

 

 

Принята  

Педагогическим советом  

ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30» 

протокол №   от     августа 20     г.. 
  (№ протокола)                      (дата)                          

 

 

Утверждена 

Директор ГБОУ «СПб губернаторский ФМЛ № 30»  

_______________________А.А. Третьяков 

     Приказ №       от                  20          г. 

 

Рабочая программа 

«Решение задач по математике повышенной сложности» 

 

 

 

 

Срок реализации программы 20___- 20___ год 

 

Год обучения 1 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработчик рабочей программы: 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Санкт-Петербург 

20____ год 

 

 

 



Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени 

отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;   

 освоение методов решения задач; 

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, 

необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной 

специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, 

на современном уровне;  

 ранняя профессиональная ориентация учащихся; 

 подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на 

городском и национальном уровне. 

Развивающие: 

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

развитие математического мышления и интуиции; 

 развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной научной 

деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности; 

 развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, 

концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи 

Воспитательные: 

 культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса; 

 воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и 

руководителями; навыка ведения научной дискуссии;  

 воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту 

оппонента. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 обобщение и углубление знаний в области решения задач повышенной сложности; 

 изучение общематематических методов, связей между различными областями математики; 

 повышение интереса к математике  

Метапредметные: 

 развитие логического мышления, способности к нестандартному мышлению  

Личностные: 

 подготовка учащихся к успешному участию во Всероссийской олимпиаде школьников по 

математике, в олимпиадах и вступительных конкурсах по математике в ВУЗах. 

 

Содержание программы 1 года обучения. 

Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: Вводное занятие. Техника безопасности. 

Принцип Дирихле. 

Теория: Правильные рассуждения. Принцип Дирихле 

Практика: методы решения задач и доказательства, основанные на принципе Дирихле. 

Делимость и остатки. 

Теория: Основные свойства делимости в кольце целых чисел. Признаки делимости в различных 

системах счисления. Деление с остатком. Шифрование с открытым ключом. 

Практика: Использование свойств делимости и деления с остатком при решении различных 

нестандартных задач. Криптографические задачи. 

Конструирование. 

Теория: Конструктивные и аксиоматические определения. Различные методы доказательства. 



Практика: Использование различных приемов конструирования при решении задач и 

доказательстве утверждений. 

Инвариант 

Теория: Использование инвариантных характеристик для классификации состояний различных 

процессов.  

Практика: Анализ различных динамических процессов, поиск инвариантных характеристик, 

применение для решения задач и доказательства утверждений 

Метод математической индукции 

Теория: Способы рассуждения, примеры индукции и дедукции, метод математической индукции. 

Практика: Применение метода математической индукции для решения задач и доказательства. 

Геометрические задачи 

Теория: Непрерывные преобразования плоскости, их свойства. 

Практика: Использование свойств различных гомеоморфизмов на плоскости для решения задач. 

Заключительное занятие. 

Практика: Заключительное занятие. Итоговое тестирование. 

 

Календарно-тематическое планирование. 

№ Дата Тема Часы 

1  Вступительная олимпиада 4 

2  Разбор олимпиады, вводное занятие 4 

3  Подготовка к школьному туру олимпиады 4 

4  Турнир Ломоносова, задачи прошлых лет 4 

5  Турнир городов, задачи прошлых лет 4 

6  Четность 4 

7  Олимпиада Ломоносов, задачи прошлых лет 4 

8  Принцип узких мест 4 

9  Матбой 4 

10  Раскраски 4 

11  Логические задачи 4 

12  Задачи на построение 4 

13  Инварианты 4 

14  Районная олимпиада, задачи прошлых лет 4 

15  Разрезания 4 

16  Текстовые задачи-1 4 

17  Математические игры-1 4 

18  Новогоднее мероприятие 4 

19  Московская регата, задачи прошлых лет 4 

20  Городская олимпиада по математике, задачи прошлых лет 4 

21  Городская олимпиада по математике, задачи прошлых лет 4 

22  Задачи на перегибание листочка 4 

23  По следам регионального тура Всероссийской олимпиады 4 

24  Задачи на применение теоремы Пифагора 4 

25  Правило крайнего 4 

26  Математические игры-2 4 

27  Геометрия на клетчатой бумаге 4 

28  Текстовые задачи на движение 4 

29  Выпрямление траектории 4 

30  Непрерывность-1. 4 

31  Разрезания-2 4 



32  Геометрия масс-1 4 

33  Непрерывность-2 4 

34  Геометрия масс-2 4 

35  Квадратный трехчлен. 4 

36  Заключительная олимпиада 4 
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Рабочая программа 

«Решение задач по математике повышенной сложности» 

 

 

 

 

Срок реализации программы 20___- 20___ год 

 

Год обучения 2 

Номер группы учащихся 

 

 

Дни занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработчик рабочей программы: 
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Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени 

отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;   

 освоение методов решения задач; 

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, 

необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной 

специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, 

на современном уровне;  

 ранняя профессиональная ориентация учащихся; 

 подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на 

городском и национальном уровне. 

Развивающие: 

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

развитие математического мышления и интуиции; 

 развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной научной 

деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности; 

 развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, 

концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи 

Воспитательные: 

 культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса; 

 воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и 

руководителями; навыка ведения научной дискуссии;  

 воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту 

оппонента. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 обобщение и углубление знаний в области решения задач повышенной сложности; 

 изучение общематематических методов, связей между различными областями математики; 

 повышение интереса к математике  

Метапредметные: 

 развитие логического мышления, способности к нестандартному мышлению  

Личностные: 

 подготовка учащихся к успешному участию во Всероссийской олимпиаде школьников по 

математике, в олимпиадах и вступительных конкурсах по математике в ВУЗах. 

 

Содержание программы 2 года обучения. 

Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: Вводное занятие. Техника безопасности. Вступительная олимпиада. 

Теория: Правильные рассуждения. Принцип Дирихле 

Практика: методы решения задач и доказательства, основанные на принципе Дирихле. 

Теория чисел. 

Теория: Классические теоремы теории чисел: малая теорема Ферма, функция Эйлера, решение 

сравнений и китайская теорема об остатках, теорема Вильсона. 

Практика: Использование сравнений при решении различных нестандартных задач. 

Использование различных теорем при решении задач.   

Замечательные неравенства. 

Теория: Неравенства о средних для n переменных, неравенства Йенсена, Юнга, Коши-

Буняковского. 



Практика: Использование замечательных неравенств для доказательства неравенств, 

использование неравенств при решении задач. 

Последовательности. 

Теория: Способы задания последовательностей, метод перехода от рекуррентного способа задания 

к формуле n-ного члена. Последовательность Фибоначчи. 

Практика: решение задач на поиск закономерности, вспомогательные последовательности, 

суммирование. 

Геометрические задачи 

Теория: Теоремы Чевы, Мененая, точка Микеля, окружность Апполония, теорема Помпею, прямая 

Симсона, формула Пика. 

Практика: Использование различных теорем/фактов для решения задач. 

Заключительное занятие. 

Практика: Заключительное занятие. Итоговый зачёт. 

Календарно-тематическое планирование. 

№ Дата Тема Часы 

1.   Вводное занятие 2/4 

2.   Вступительная олимпиада 2/4 

3.   Квадратный трехчлен на плоскости (b;c) 2/4 

4.   Три биссектрисы 2/4 

5.   Преодолеть инерцию мышления 2/4 

6.   Три высоты 2/4 

7.   Сумма радикалов 2/4 

8.   Три медианы 2/4 

9.   Неравенство Коши-Буняковского 2/4 

10.   Теоремы Чевы и менелая 2/4 

11.   Неравенство Юнга 2/4 

12.   Построения, связанные со свойствами четырехугольников и 

замечательными точками треугольников 

2/4 

13.   Примеры и контрпримеры 2/4 

14.   Метод вспомогательного треугольника 2/4 

15.   Задачи, решаемые при помощи неравенств 2/4 

16.   Вспомогательные квадраты 2/4 

17.   Районные олимпиады прошлых лет 2/4 

18.   Игра 2/4 

19.   Доказательство неравенств методом штурма 2/4 

20.   Блестящие свойства прямой MI в треугольнике 2/4 

21.   Районные олимпиады прошлых лет 2/4 

22.   Окружности конвея и тейлора, точка мякишева 2/4 

23.   Циклические уравнения и неравенства 2/4 

24.   Разрезания-2 2/4 

25.   Алгоритмы 2/4 

26.   Счет дуг 2/4 

27.   Алгебра турниров 2/4 

28.   Угол между радиусом описанной окружности и стороной 

треугольника 

2/4 

29.   Преодолеть инерцию мышления 2/4 

30.   Точка Микеля 2/4 

31.   Непрерывные траектории 2/4 

32.   Геометрия на клетчатой бумаге 2/4 

33.   Пираты 2/4 

34.   Новогодняя игра 2/4 

35.   Решение сравнений, теорема Вильсона 2/4 

36.   Задачи на разрезание в пространстве 2/4 



37.   Эйлер и его функция 2/4 

38.   Степень точки 2/4 

39.   Китайская теорема об остатках 2/4 

40.   Радикальная ось 2/4 

41.   От Ферма к Эйлеру и обратно 2/4 

42.   Радикальный центр 2/4 

43.   Псевдопростые числа и числа Кармайкла 2/4 

44.   Разность квадратов и теорема Карно 2/4 

45.   По следам регионалки 2/4 

46.   Теорема Птолемея 2/4 

47.   Малая теорема Ферма 2/4 

48.   Теорема Помпею 2/4 

49.   Функциональность 2/4 

50.   Окружности Апполония. 2/4 

51.   Закономерности сумм и произведений 2/4 

52.   Прямая Симсона. 2/4 

53.   Восстановим члены последовательностей 2/4 

54.   Инварианты/полуинварианты в геометрии 2/4 

55.   Зацикливание 2/4 

56.   Блестящие свойства прямой MI в треугольнике 2/4 

57.   Суммирование 2/4 

58.   Лемма о дважды биссектрисе 2/4 

59.   Целочисленные арифметические прогрессии 2/4 

60.   Изогональное сопряжение и педальные треугольники 2/4 

61.   Суммирование 2/4 

62.   Доказательства без слов 2/4 

63.   Числа Фибоначчи 2/4 

64.   Формула Пика 2/4 

65.   Вспомогательные последовательности 2/4 

66.   Клеточки 2/4 

67.   Задачи с альтернативным условием 2/4 

68.   Симедиана-2 2/4 

69.   Мудрецы 2/4 

70.   Зачет. 2/4 

71.   Заключительная олимпиада 2/4 

72.   Заключительное занятие. 2/4 
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Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени 

отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;   

 освоение методов решения задач; 

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, 

необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной 

специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, 

на современном уровне;  

 ранняя профессиональная ориентация учащихся; 

 подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на 

городском и национальном уровне. 

Развивающие: 

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

развитие математического мышления и интуиции; 

 развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной научной 

деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности; 

 развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, 

концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи 

Воспитательные: 

 культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса; 

 воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и 

руководителями; навыка ведения научной дискуссии;  

 воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту 

оппонента. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 обобщение и углубление знаний в области решения задач повышенной сложности; 

 изучение общематематических методов, связей между различными областями математики; 

 повышение интереса к математике  

Метапредметные: 

 развитие логического мышления, способности к нестандартному мышлению  

Личностные: 

 подготовка учащихся к успешному участию во Всероссийской олимпиаде школьников по 

математике, в олимпиадах и вступительных конкурсах по математике в ВУЗах. 

 

Содержание программы 3 года обучения. 

Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: Вводное занятие. Техника безопасности. Вступительная олимпиада. 

Многочлены. 

Теория: Многочелны, интерполяция многочленов, крайние многочлены 

Практика: решение задач на поиск многочленов, обладающих некими свойствами, применение 

многочленов в решении задач. 

Геометрия. 

Теория: Ортологические треугольники, проективная геометрия. 

Практика: решение задач на конструкции четырехугольников и окружностей, проективная 

геометрия, гармонические треугольники. 

Функции. 

Теория: Функциональные уравнения, свойства функций: выпуклость, непрерывность. 



Практика: решение задач на свойства функций, решение функциональных уравнений. 

Олимпиадные задачи. 

Практика: решение олимпиадных задач, подготовка к различным этапам Всероссийской 

олимпиады по математике. 

Календарно-тематическое планирование. 

№ Дата Тема Часы 

1.   Вводное занятие 4 

2.   Вступительная олимпиада 4 

3.   Квадратный трехчлен на плоскости (b;c) 4 

4.   Три биссектрисы 4 

5.   Преодолеть инерцию мышления 4 

6.   Три высоты 4 

7.   Сумма радикалов 4 

8.   Три медианы 4 

9.   Неравенство Коши-Буняковского 4 

10.   Теоремы Чевы и Менелая 4 

11.   Неравенство Юнга 4 

12.   Построения, связанные со свойствами четырехугольников и 

замечательными точками треугольников 

4 

13.   Примеры и контрпримеры 4 

14.   Метод вспомогательного треугольника 4 

15.   Задачи, решаемые при помощи неравенств 4 

16.   Вспомогательные квадраты 4 

17.   Районные олимпиады прошлых лет 4 

18.   Игра 4 

19.   Доказательство неравенств методом штурма 4 

20.   Блестящие свойства прямой MI в треугольнике 4 

21.   Районные олимпиады прошлых лет 4 

22.   Окружности Конвея и Тейлора, точка Мякишева 4 

23.   Циклические уравнения и неравенства 4 

24.   Разрезания-2 4 

25.   Алгоритмы 4 

26.   Счет дуг 4 

27.   Алгебра турниров 4 

28.   Угол между радиусом описанной окружности и стороной 

треугольника 

4 

29.   Преодолеть инерцию мышления 4 

30.   Точка Микеля 4 

31.   Непрерывные траектории 4 

32.   Геометрия на клетчатой бумаге 4 

33.   Пираты 4 

34.   Новогодняя игра 4 

35.   Решение сравнений, теорема Вильсона 4 

36.   Задачи на разрезание в пространстве 4 

37.   Эйлер и его функция 4 

38.   Степень точки 4 

39.   Китайская теорема об остатках 4 

40.   Радикальная ось 4 

41.   От Ферма к Эйлеру и обратно 4 

42.   Радикальный центр 4 

43.   Псевдопростые числа и числа Кармайкла 4 

44.   Разность квадратов и теорема Карно 4 



45.   По следам регионалки 4 

46.   Теорема Птолемея 4 

47.   Малая теорема Ферма 4 

48.   Теорема Помпею 4 

49.   Функциональность 4 

50.   Окружности Апполония. 4 

51.   Закономерности сумм и произведений 4 

52.   Прямая Симсона. 4 

53.   Восстановим члены последовательностей 4 

54.   Инварианты/полуинварианты в геометрии 4 

55.   Зацикливание 4 

56.   Блестящие свойства прямой MI в треугольнике 4 

57.   Суммирование 4 

58.   Лемма о дважды биссектрисе 4 

59.   Целочисленные арифметические прогрессии 4 

60.   Изогональное сопряжение и педальные треугольники 4 

61.   Суммирование 4 

62.   Доказательства без слов 4 

63.   Числа Фибоначчи 4 

64.   Формула Пика 4 

65.   Вспомогательные последовательности 4 

66.   Клеточки 4 

67.   Задачи с альтернативным условием 4 

68.   Симедиана-2 4 

69.   Мудрецы 4 

70.   Зачет. 4 

71.   Заключительная олимпиада 4 

72.   Заключительное занятие. 4 
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Год обучения 4 
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Особенности реализации: проведение занятий возможно с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 обучение учащихся математике в группах различного уровня и направленности, в наибольшей степени 

отвечающих возможностям каждого отдельного учащегося;   

 освоение методов решения задач; 

 овладение устным и письменным математическим языком, математическими знаниями и умениями, 

необходимыми для успешной профессиональной ориентации и дальнейшего освоения избранной 

специальности, связанной с постоянным и глубоким применением математических и смежных знаний, 

на современном уровне;  

 ранняя профессиональная ориентация учащихся; 

 подготовка учащихся к математическим соревнованиям, олимпиадам, турнирам, конференциям на 

городском и национальном уровне. 

Развивающие: 

 развитие логического мышления, алгоритмической культуры, пространственного воображения, 

развитие математического мышления и интуиции; 

 развитие творческих способностей на уровне, необходимом для самостоятельной научной 

деятельности в области математики и ее приложений в будущей профессиональной деятельности; 

 развитие качеств эмоционально-волевой сферы: упорства, способности преодоления трудностей, 

концентрации внимания, получения удовольствия от решения трудной задачи 

Воспитательные: 

 культурное и общее интеллектуальное воспитание учащихся: знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса; 

 воспитание коммуникативных умений: умения работать в команде, культуры общения с партнерами и 

руководителями; навыка ведения научной дискуссии;  

 воспитание научной честности, умения отстаивать свою точку зрения, умения признать правоту 

оппонента. 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

Предметные: 

 обобщение и углубление знаний в области решения задач повышенной сложности; 

 изучение общематематических методов, связей между различными областями математики; 

 повышение интереса к математике  

Метапредметные: 

 развитие логического мышления, способности к нестандартному мышлению  

Личностные: 

 подготовка учащихся к успешному участию во Всероссийской олимпиаде школьников по 

математике, в олимпиадах и вступительных конкурсах по математике в ВУЗах. 

 

Содержание программы 4 года обучения. 

Вводное занятие. Техника безопасности. 

Теория: Вводное занятие. Техника безопасности. Вступительная олимпиада. 

Алгебра. 

Теория: Уравнение Пелля, Теорема Татта. 

Практика: решение уравнений и неравенств, решение задач с параметром. 

Комбинаторика. 

Практика: комбигеометрия, комбинаторика на графах. 

Теория чисел. 

Теория: теорема Эрдеша-Гинзбурга-Зива,  

Практика: решение задач, квадраты в теории чисел. 

Комплексные числа. 

Теория: Многочлены на множестве комплексных чисел. Основная теорема алгебры. 



Практика: решение уравнений третьей степени, преобразования комплексной плоскости. 

Преобразования пространства. 

Теория: Виды преобразований пространства. 

Практика: Решение задач с помощью преобразований пространства. 

Олимпиадные задачи. 

Практика: решение олимпиадных задач, подготовка к различным этапам Всероссийской 

олимпиады по математике, к различным ВУЗовским олимпиадам 

 

Календарно-тематическое планирование. 

№ Дата Тема Часы 

1.   Вводное занятие. 4 

2.   Вводное занятие. 4 

3.   Подготовка к олимпиаде Высшая проба. 4 

4.   Идея линейного отображения 4 

5.   Подготовка к олимпиаде СПбГУ 4 

6.   Комбинаторика множеств 4 

7.   Подготовка к олимпиаде турнир Ломоносова 4 

8.   Понижение размерности в комбинаторике 4 

9.   Подготовка к олимпиаде Росатом 4 

10.   Комбинаторная геометрия. 4 

11.   Подготовка к олимпиаде Турнир городов 4 

12.   Комбинаторика на графах 4 

13.   Подготовка к олимпиаде Физтех 4 

14.   Двойные отношения 4 

15.   Подготовка к олимпиаде ИТМО 4 

16.   Теорема Кронекера 4 

17.   Подготовка к олимпиаде Ломоносов 4 

18.   Лемма Саваямы 4 

19.   Подготовка к районному туру Всероссийской олимпиады 4 

20.   Теорема Татта 4 

21.   Подготовка к межвузовской олимпиаде 4 

22.   Теорема Форда-Фалкерсона 4 

23.   Подготовка к олимпиаде Покори Воробьевы горы 4 

24.   Квадраты в теории чисел 4 

25.   Подготовка ко вторым турам вузовских олимпиад 4 

26.   Весовые коэффициенты 4 

27.   Подготовка ко вторым турам вузовских олимпиад 4 

28.   Многочлены от нескольких переменных 4 

29.   Подготовка ко вторым турам вузовских олимпиад 4 

30.   Многочлены от нескольких переменных 4 

31.   Подготовка ко вторым турам вузовских олимпиад 4 

32.   Теорема Коши-Дэвенпорта 4 

33.   Подготовка ко вторым турам вузовских олимпиад 4 

34.   Новогодняя игра 4 

35.   Подготовка к региональному туру Всероссийской олимпиады 4 

36.   Задачи по теории чисел 4 

37.   Подготовка к региональному туру Всероссийской олимпиады 4 

38.   Задачи по теории чисел 4 

39.   Подготовка к региональному туру Всероссийской олимпиады 4 

40.   Функциональное уравнение Коши 4 

41.   Подготовка к очным турам Вузовских олимпиад 4 

42.   Теорема Эрдеша-Гинзбурга-Зива 4 



43.   Подготовка к очным турам Вузовских олимпиад 4 

44.   Фазовые пространства и графы 4 

45.   Подготовка к очным турам Вузовских олимпиад 4 

46.   Уравнение Пелля 4 

47.   Подготовка к очным турам Вузовских олимпиад 4 

48.   Чередующиеся цепи 4 

49.   Подготовка к очным турам Вузовских олимпиад 4 

50.   Задачи по теории чисел 4 

51.   Комплексные числа 4 

52.   Задачи по теории чисел 4 

53.   Комплексные числа 4 

54.   Задачи по теории чисел 4 

55.   Преобразования на комплексной плоскости 4 

56.   Задачи с параметрами 4 

57.   Многочлены на множестве комплексных чисел 4 

58.   Задачи с параметрами 4 

59.   Основная теорема алгебры 4 

60.   Задачи с параметрами 4 

61.   Преобразования пространства 4 

62.   Задачи с параметрами 4 

63.   Преобразования пространства 4 

64.   Разнобой 4 

65.   Параболичекий гиперболоид 4 

66.   Разнобой 4 

67.   Гиперболический параболоид 4 

68.   Разнобой 4 

69.   Заключительная олимпиада 4 

70.   Заключительная игра 4 

71.   Заключительное занятие 4 

72.   Заключительное занятие 4 
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5. Методические и оценочные материалы. 

5.1. Список литературы: 

5.1.1.Для учителя: 

1.Серия “школьные кружки по математике” 

2.Санкт-Петербургские олимпиады по математике. 

3.Математическая регата. 

4.Сборник турнира городов. 

5.1.2. Для учащихся: 

1. Сайт problems.ru. 

2. Серия “школьные кружки по математике”. 

5.2. Оценочные материалы: 

5.2.1. Результаты обучения отслеживаются путем проведения тематических зачетов, анализа портфеля 

личностных достижений учащихся на олимпиадах, фестивалях и, постоянным анализом процесса 

решения задач в рамках занятий объединения. 

5.2.2.  В рамках занятий: 

- успешные выступления учащихся на олимпиадах, турнирах, конференциях различного уровня; 

- ежегодные математические фестивали; 

- математические турниры; 

- олимпиады различных уровней (районные, городские, всероссийские); 

- зачеты по теоретическим темам, практическим занятиям, устные и письменные олимпиады. 


